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 みなさま、こんにちは．しごと部会ワーキング 4「障害者就労 

支援者研修」ワーキングリーダー馬場麻里子です．  

私たちのワーキングではただいま「就労支援に携わる支援者が 

元気になって、明石の就労支援がさらに活気づく火種となる研修」 

を企画しています。“支援者が元気になること”に特にこだわりを 

持ってすすめているのですが、それは先ごろある研修会で 

〜あきらめるのはいつも支援者 本人はあきらめない〜 

という話を聞いたからです。私は就労移行支援 Small Steps(スモールステップ)なゆたという事業所で

精神障害者の就労を支援する仕事をしています。うまく行くことばかりではありません。袋小路に入り

込み、自信を無くすことも多いです。そういう時に、しごと部会のネットワークに何度も助けていただ

いています。「たのしい」、「相互交流」、「明日から使える」そんな研修会を仕掛けたい！ワーキングメ

ンバー7 名でただいま頑張っています。 

 明石はちょうどいいサイズです。情報も行き渡りやすくまとまる。だから就労にかかわる支援者同士

のつながりも維持しやすい。顔が見える関係も創りやすい。研修会をきっかけに、「明石方式」なんて

いう支援の形が生まれてしまったらどうしよう？そんな図々しいことも浮かんできます。 

 「研修の恥はかき捨て」と申します。是非私たちと、楽しい時間を共有して下さい。そして、「今後

もこんなことを学びたい！」という積極的なご意見をいただけるとありがたいです。メールでのご意見

もお待ちしております。 

 

【これまでの活動と今後の予定】 

平成 26 年 8 月 5 日 今年度の活動方針・活動計画について話し合いをしました。 

平成 26 年 9 月 26 日 研修会の詳細を決めました。 

平成 26 年 10 月 22 日 研修会の案内を作り、発送等の打ち合わせ。 

平成 27 年 1 月 30 日（金） 

(予定)   

＊只今、案内を作成中です．別途、

ご案内致します． 

「地域のネットワーク・それぞれの役割」の開催 

  講師：北播磨就労・生活支援センター 森 一人先生 

  □場所：明石市産業交流センター   

□時間：午後 1:30～3:30（予定） □参加者：約 50 名 

平成 27 年 2 月 

(予定) 

[会議議題]・研修会の企画についての振り返り 

・次年度の活動方針 

・明石市地域自立支援協議会への報告書の作成 
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【意見投稿用アドレス】 akashi_jiritsushien@yahoo.co.jp 

会員専用のメールアドレスをご用意していますので、皆様からの情報提供やご意見をお待ちしています 
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