
【管理番号 089】 

（コロナ渦でのレクリエーション活動） 

・コロナ以前は定期的に外出していたが、レク

リエーション的なことは減っている。初詣や毎

月、お弁当をテイクアウトしたり。 

・制限をしながらプログラムを実施。密を防ぐ

こと優先し、コロナ渦で利用者にどれだけのこ

とをしてあげれるかが課題。室内でできること

も限られているし、人数制限もある。 

・忘年会は、リモートでビンゴを行った。通所

することに不安がある利用者もいる。今後もリ

モート活動を増やしていこうと思う。 

・今年度ほぼできていない。室内でできること

を中心にしている。福祉センターの新館でユニ

バーサルスポーツを事業所内で行った。モルッ

クやボッチャ、ダーツなど。スポーツを通して、

利用者間のコミュニケーションを取っている。 

・飲食で感染のリスクがあるので、黙ってお弁

当を食べるだけとなっている。他事業所の製品

を贈り、レクとしている。 

・テイクアウトや外食、クリスマス会・ビンゴ。 

・ビンゴ大会や室内で遊べるレクを考えてい

る（ペットボトルを的にしたり、ダーツゲーム

など）。 

・クリスマス会はケーキを食べ、お菓子の詰め

合わせを贈る。 

・ラダーゲッター（ユニバーサルスポーツ） 

・汗をかくことが少なくなっている。餅つき、

書初めなど。職員がケーキを作る。 

・リハビリセンター内の体育館を利用（グラン

ドゴルフや卓球大会など）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ型事業所ネットワークの活動報告② 

前号に引き続き、Ｂ型事業所ネットワークの活動報告（１月 11 日のネットワ

ーク会議・「つながるマルシェ（コープこうべ）」販売の実績報告）をさせてい

ただきます。 

 

2022年１月 11日（火）開催（オンライン開催 12名参加） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年度（2021年度） 明石市地域自立支援協議会 
 

しごと部会 リポート Ｖｏｌ．31  令和４年（2022年）２月24日発行 

 
発 行 元：明石市地域自立支援協議会 しごと部会 事務局（ 明石市基幹相談支援センター ） 

 
住 所：明石市貴崎１丁目５番13号（ 明石市立総合福祉センター １階 ）  
電話番号：０７８－９２４－９１５５ ファクシミリ：０７８－９２４－９１３４ 

 

【意見投稿用アドレス】 akashi_jiritsushien@yahoo.co.jp 
会員専用のメールアドレスをご用意していますので、皆様からの情報提供やご意見をお待ちしています 

 

（事業運営への影響（利用者確保、工賃保障、

作業量の確保など） 

・イベントがない。販売機会もなく、頻度が減

っている。 

・対面販売がなくなり、売り上げ減少気味。市

役所や喫茶店に置き、販売継続。 

・外部で販売はしていない。中での内職作業と

施設外。作業で大きく減り、影響が出てきてい

る。 

・イベント企画でたくさんの注文があったが、

内職が不安定（作業があったり、なかったり）。

納期が緩やかで誰にでもできる作業があれば。 

・内職が少なくなり、納期が緩やかなものがあ

れば教えてほしい。 

・受託作業は減っている。 

・内職があれば聞きたい。利用者の作業、工賃

が減ってきた。 

・コロナの影響で作業からレク活動へスライド

している。 

・感染対策として、作業部屋を分けて、昼食時

も分かれて対応している。 
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2021 年度 つながるマルシェ（コープこうべ）販売活動実績 参加事業所 11事業所 

 
事業所名 店舗 販売場所 販売

時間 

販売実績（予定） 

リーフあかし 朝霧 地下１階

コミュニ

ティース

ペース  

 

 

 

 

午 前

11 時

00 分 

 

～ 

 

午 後

１ 時

30 分 

6/7・7/5・8/2・9/6・10/4・11/1・12/6・

(2022年 3/7) 

こぐまくらぶウエスト 6/14・7/12・11/8・2022 年 2/14・（3/14） 

スモールステップ 9/13・12/12 

ふれあい作業所 大蔵谷 

 

１階エス

カレータ

前 

7/13・9/14・12/14 

さくら工房 8/10・11/9・2022 年 2/8・（3/8） 

きっちんそら 6/9・7/14・9/8・10/12・10/13・2022 年

1/11 

パン工場なないろ 11/10・12/8・2022 年 1/12・2/9・(3/9) 

きっちんそら 西明石 

 

１階東側 8/4・9/1・10/6・2022年 1/5 

サポートセンター曙 12/1・2022年 2/2 

就労支援あーち 7/14・10/13・2022 年 1/12・（3/9） 

木の根学園 9/8・11/19 

木の根学園 大久保 

 

１階ＣＨ

ルーム前 

6/16・10/20・12/15・(2022 年 2/16) 

サポートセンター曙 7/15・9/16・11/18・（2022 年 3/17） 

ステップあっぷ二見 魚住 

 

１階サッ

カー台前 

6/28・7/26・8/23・9/27・10/25・11/22・ 

2022 年 1/24・（2/28） 

 
 活動に関するお問い合わせ先 ： 明石市地域自立支援協議会しごと部会 事務局   

明石市基幹相談支援センター ( 担当 ： 南部 ）   
電話 ： 078-924-9155  ファクシミリ ： 078-924-9134 E-mail : t.nanbu@pure.ocn.ne.jp 

（内職／下請け作業の受注状況） 

・草刈り刃の検品・包装、バリ取り、缶バッチ。納期はあるが、缶バッチは単純作業で理解しやりやすい。

納期も基本的には 1週間ほどなので、利用者のペースでできる。 

・主はゴムバリ取り。安定して材料はいただけるが、納期が毎週火・金。缶バッチやっているが、担当者

が変わりあまり入ってこない。 

・緩衝材を袋につめる作業、ネトロン（化繊）をハサミで切る。作業は急いで納品するものではないので、

ゆとりをもってできている。 

・缶バッチの作業をしているが不安定。メモのハンコ押し、ラッピング、広報誌の袋入れの作業がある

が、スポット。作業を提供できない日がある。 

・液晶の保護フィルムのセット・袋詰めをしている。毎日依頼があるが、翌日が納期となり、バタバタし

ている。安定して作業がある状態にしたい。 

・文具系、アンテナ部品、工業系分の内職。海外系の製品も多いので供給が止まることがある。野菜の袋

詰めも行っている。 

・缶バッチ作業、タオル折りががた落ち。年末年始からの他の作業（お菓子の袋入れ）が入ってきている。

バイク部品の袋入れ作業。部品入れやシールを貼りもある。工賃は安いが、安定して入ってきている。 

・月末にかけて作業を増やしていかないといけない。納期が長い作業を知りたい。 

 


